JAK ZACHOWAC W CZASIE ZAGROZENIA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEGO
Zagrozenie to wystpi¢ moze w wyniku réznorodnych sytuacji lub zdarzeh, ktére moga byé zalezne od dziatalngci

cztowieka jak i zdarzei nie zaleznych np.:

uszkodzenia instalacji sanitarnych w wyniku awtaghnicznych,
nie stosowanie prawidtowych technik sktadowaniaaatfppv komunalnych,

skazenie terenu, gf wody, studni w wyniku powodzi,
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przedostanie ] sciekow do ugc wody w wyniku awarii.
Zagrazenia sanitarne w zaleosci od skali wysipienia mog stanowt bezpdrednie zagreenie dlasrodowiska i
zdrowia czlowieka.

CO ROBIC, ABY CHRONI € SIEBIE | NAJBLI ZSZYCH:

«  watpliwosci Zwigzane ze stanem sanitarnym obiektow, e¢éuj  wody zgie
do wiaciwej terenowo stacji sanitarno - epidemiologigzne

% W czasie powodzi nie spgwaj zywnoi¢é, ktéra ulegta zamoczeniu,

< nie pij wody z ugcia lub studni, ktora zostata zalana, niezgpaj warzyw, owocow i innych plonéw z terenéw
popowodziowych,

% nie kgp sk w  zbiornikach  wodnych nie dopuszczonych przez zlslu sanitarne
do kapieli,

< po awarii instalacji sanitarnych oc#yotoczenie ( dezynfekcja ),

% nie spaywaj zywnoici z niepewnyclirodet, przeterminowanej,

< nie pij wody z niezbadanychedj zrodet,

% zglos do shib sanitarnych nietypowe (nie przeznaczone do teglu)c miejsca skladowania odpaddéw

komunalnych.

Epidemia to masowe szerzenie ¢bkreslonej choroby, zwlaszcza zakaej w zbiorowisku ludzkim w okéonym czasie

na obszarze, na ktérym choroba o tym samym nasilepoprzednich latach nie wygiowata.

Masowe szerzenie ¢sichoroby zakanej wérdd zwierat nazywa si epizootia. Wystpienie ché jednego

przypadku gréanej choroby zakaej maze sugerowapocatek epidemii.

Epidemia stanowi due zagragenie dla naszego zdrowiaycia. Bakterie chorobotwdrcze mpgrzedosté sic do naszego
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organizmu:
po przez spoycie zakaonejzywnosci,
wody,
poprzez kontakt z chorym cztowiekiem,

poprzez wdychanie powietrza, w ktéry mdy¢ rozpylone niebezpieczne mikroby.

Wystapienie epidemii mae by¢ skutkiem bioterroru a wiec swiadomej dziatalncici cztowieka.

wystgpienie nagtych, szybko sz@ych s¢ masowych zachorowidub zgondw,

brak skutecznéi leczenia w rutynowej terapii wygtujacych powszechnie choréb,



» wzrost zachorow@ana chorob endemiczn, (endemia to utrzymywanieesdlanej choroby zakaej adz nie zakanej

na okrglonym terenie na tym samym poziomie).

< duza liczba niewyjénionych zachorow@ w krétkim czasie o podobnym obrazie klinicznym,
% pocatek zachorows jest nie wyjdniony,
< nagly, nieoczekiwany wzrost zachorowalcia umieralndci
z powodu znanych choréb,
« nawet pojedynczy przypadek choroby egzotycznejobysktéra nie opuszczata kraju,
% jednoczesne wygbowanie zachorowana podobne choroby na obszarach nigqamnych terytorialnie,
< nietypowezrédio zakaenia: aerozol, wodaywnosé.

CO ROBIC ABY W PRZYPADKU ZAGRO ZENIA CHRONI € SIEBIE
| NAJBLI ZSZYCH:
% nie lekcewa ostrych objawow chorobowych, ktore wygity nagle i skontaktuj si z lekarzem w celu przebadania,
“ nie lekcewa sytuacji kiedy te same objawy chorobowe, w kmdtidzasie wygpity u ciebie i osoby lub oséb, z
ktérymi miates kontakt,
% przestrzegaj termindw szczefiechronnych,
% skontaktuj s} z lekarzem jéi wystapia u ciebie nagte nietypowe objawy chorobowe a & a@@wno powrdcikez

egzotycznego kraju.

KIEDY ISTNIEJE PODEJRZENIE EPIDEMII:
« unikaj duzych zbiorowisk ludzkich,
¢+ unikaj kontaktu z osapchor twarz w twarz,
+ jesli wystapity u ciebie objawy chorobowe lub kontaktowéas: z osola chor zal& na twarz maskz gazy lub bibuty
€0 zmniejszy ryzyko zakenia innych,
< przestrzegaj podstawowych zasad higieny osobistej,
¢ rygorystycznie przestrzegaj zaléceakazow i nakazéw wydawanych przez wtadze

i stwwby odpowiedzialne za bezpieéstwo sanitarno-epidemiologiczne.

W PRZYPADKU ZAGRO ZENIA EPIZOOTYCZNEGO :
» rygorystycznie stosujsido zalecs, zakazéw i nakazéw sth weterynaryjnych
i sanitarno-epidemiologicznych,
zgtos przypadki zachorowau zwierzt takze w swoim gospodarstwie,
stosuj s¢ do zasad kwarantanny,
przestrzegaj rygorystycznie zasad w zakresie @gfizwierzt,
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pamkitaj o swiadectwie miejsca pochodzenia zwigrz

NUMERY TELEFONOW

% (017)852 21 11 do 16 WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
* Szczegodtowe informacje o zadaniach i numeractiotefev delegatur inspekcji sanitarnej ina znalec¢
na stronie internetowej Wojewdédzkiej Stacji Samitar Epidemiologiczne;j.
< (013) 432 59 23 - WOJEWODZKI INSPEKTORAT WETERYNARII
Z SIEDZIB A W KROSNIE



* Szczegodlowe informacje o zadaniach i numeractioredev delegatur inspekcji mina znalé¢ na stronie

internetowej Wojewddzkiego Inspektoratu Weterynarii



